
 

 

Windisch/Brugg/Habsburg, 22. September 2023 – Medienmitteilung 

Vindonissapark-Fest für die ganze Familie  
 
Das traditionelle Vindonissapark-Fest lädt am 15. Oktober 2023 zu Entdeckungsreisen durch die 
Welt der Römer und Habsburger ein. Der Legionärspfad Vindonissa in Windisch, das Vindonissa 
Museum in Brugg und Schloss Habsburg bieten Attraktionen für die ganze Familie. Ein Shuttlebus 
verbindet die drei Feststandorte.  

Am Vindonissapark-Fest 2023 dreht sich vieles um die Themen Gesundheit und Wellness. Im 
Legionärspfad Vindonissa entdeckt das Publikum auf Führungen und Spiel-Touren die römischen 
Schauplätze des Legionslagers, darunter die Badeanlage und das Lazarett. Kinder können sich zum 
römischen Sanitäter ausbilden und sich Frisuren flechten lassen.  

Schloss Habsburg bietet Führungen zur Hygiene auf der Burg an, im Hof stellen die Besuchenden 
Tinkturen und Badesalz her. Zudem erzählt Nonne Elisabeth auf der Burg über die Vier-Säfte-Lehre und 
Heilpflanzen. Das Vindonissa Museum in Brugg lockt mit Spiel-Touren, Führungen und archäologischen 
Abenteuern. 

Verpflegung wie zu alten Zeiten 
Auf dem Festareal im Legionärspfad Vindonissa duftet es nach kulinarischen Köstlichkeiten aus der Zeit 
der Römer und dem Mittelalter. Erwachsene degustieren feinen Römer-Wy der Vindonissa-Winzer. Für 
kältere Tage können sich die Besuchenden vor Ort die eigene Teemischung zusammenstellen. Für Kinder 
steht das beliebe Trauben stampfen auf dem Programm. Vor dem Schloss Habsburg köcheln zudem 
mittelalterliche Häppchen über dem Feuer. Probieren erwünscht!    

Zwischen den drei Fest-Standorten Legionärspfad Vindonissa, Vindonissa Museum und Schloss 
Habsburg verkehrt regelmässig ein kostenloser Shuttlebus. 

Das Vindonissapark-Fest wird durchgeführt von der Stiftung Vindonissapark, dies in Kooperation mit 
Museum Aargau. Die Stiftung Vindonissapark fördert die Vermittlung von Archäologie, Geschichte und 
Kunstgeschichte im historischen Raum Vindonissa. 
 
Detailprogramm siehe Seite 2 

 

 

  



 

Programm Vindonissapark-Fest 2023  
Sonntag, 15. Oktober 2023, 10 – 17 Uhr 
Legionärspfad Vindonissa in Windisch, Vindonissa Museum in Brugg und Schloss Habsburg 
 

Legionärspfad Vindonissa, Windisch 
 Diverse Mitmachangebote: 

o Teemischung herstellen 
o Duftöl einmassieren 
o Frisuren flechten 
o Ausbildung zum Sanitäter (11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00 und 16.00 Uhr) 
o Trauben stampfen 

 Spiel-Touren zu den römischen Schauplätzen 
 Römerwein degustieren 
 Führungen zu den römischen Schauplätzen (Stationen) 

o Lazarett (10.30, 12.30, 13.30 und 15.30 Uhr) 
o Römisches Bad (11.00. 12.00, 14.00, 16.00 Uhr)  

 Kulinarische Highlights: Verpflegungsstände mit römischen und mittelalterlichen Spezialitäten 
sowie süssen Leckereien 

Vindonissa Museum, Brugg 
 Spiel-Touren durch das Museum 
 Archäologische Abenteuer im römischen Garten  
 Führung "Vom antiken Samen zur Pflanze" durch das Museum und den römischen Garten  

(13.30, 14.30, 15.30 und 16.30 Uhr) 

Schloss Habsburg  
 Führungen "Hygiene auf der Burg" (11.00, 12.30, 14.00 und 15.00 Uhr) 
 Mittelalterliche Häppchen zum Probieren  
 Tinktur und Badesalz herstellen 
 Nonne Elisabeth erzählt über die Vier-Säfte-Lehre und Heilpflanzen 

 

 
 
 
 
 
Auskunft für Medienschaffende 
 Sibylla Fischer, Leiterin Marketing und Kommunikation Museum Aargau, Telefon 062 887 12 35 
 Titus Meier, Präsident Stiftung Vindonissapark, Telefon 056 450 31 91 
 
Bildmaterial zum Download 
 www.museumaargau.ch/medien 
 


